


Erleben - il SpaR und Bewegung
mit Radfahr-Parcours, Latin-Dance oder 14. September 2013’

Spiele im Freien —in spannenden Ange-

boten kann die eigene Fitness und 11.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Geschicklichkeit ausprobiert werden.

Medizinische Hochschule Hannover,
Carl-Neuberg-StralRe 1,30625 Hannover

M BILI ENTA s

S : informativen Vortrag,

fiir Schiilerinnen, Schiiler, Eltern, - e

GroReltern. Lehrkrifte. Erzieherinnen warum tagliche Bewegung so wichtig fiir Kérper und
= : — / Kopf ist und wie man die Ubungen einfach im Alltag

Erzieher und alle Interessierte umsetzen kann, egal wie alt man ist.

Programm + Anmeldung

Erfahren -in unterhaitenden gieen Worlfs.hops HAESE
Vortrigen und Workshops z.B. mehr zu www.mobiligenta.de

den Themen Schulranzen vs. Laptop, den
Schulwegplaner oder die richtige Reaktion

EUTSCHE

auf Mobbing.
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