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Bewerbungsunterlagen

zum Download ab

16. April 2013

unter

www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de

(Suchfeldeingabe: Schule auf EssKurs)

oder erhaltlich bei:

= Kathrin Bratschke
Niedersachsen-Mitte und Nord:
Region Hannover und die Landkreise Hameln-
Pyrmont, Hildesheim, Nienburg (Weser), Schaumburg
Landkreise Stade, Cuxhaven, Harburg, Heidekreis,
Lichow-Dannenberg, Liineburg, Osterholz, Rotenburg
(Wimme) und Uelzen

HerrenstralRe 14, 30159 Hannover
Tel. 0511/9 11 96 43
E-Mail: k.bratschke@vzniedersachsen.de

= Heidrun Klaus
Sid-Niedersachsen:
Stadt und Landkreis Gottingen sowie die Landkreise
Goslar, Holzminden, Osterode am Harz und Northeim

Papendiek 24-26, 37073 Gottingen
Tel. 0551/48 65 85
E-Mail: h.klaus@vzniedersachsen.de

= Annette Liebner
West-Niedersachsen:
Landkreis und kreisfreie Stadt Osnabriick und die
Landkreise Diepholz, Emsland, Grafschaft Bentheim,
Vechta

GrolRe StralRe 67, 49074 Osnabriick
Tel. 0541/2 10 95
E-Mail: a.liebner@vzniedersachsen.de

= Sandy Rose
Nord-West-Niedersachsen:

Landkreis und kreisfreie Stadt Oldenburg (Oldenburg)
sowie die Landkreise Ammerland, Aurich,
Cloppenburg, Friesland, Leer, Verden, Wesermarsch,
Wittmund und die kreisfreien Stadte Emden,
Delmenhorst, Wilhelmshaven

Julius-Mosen-Platz 5, 26122 Oldenburg
Tel. 0441/1 23 69
E-Mail: s.rose@vzniedersachsen.de

= Tanja Bolm
Ost-Niedersachsen:
Die kreisfreien Stadte Wolfsburg, Braunschweig,
Salzgitter und die Landkreise Celle, Gifhorn,
Helmstedt, Peine, Wolfenblittel

Schillerstrale 42/44, 38440 Wolfsburg
Tel. 05361/60 99 81
E-Mail: t.bolm@vzniedersachsen.de

"Schule auf EssKurs" wird gefordert durch das Niedersachsische Ministerium fir

Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz.
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verbraucherzentrale

Nieolessaclisen

Gemeinsam auf dem
Weg zu einem
besseren Essen

Bewerbung bis 05.07.2013




Gemeinsam besser
essen mit

Schule auf EsskKurs*
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Schritt flr Schritt
ans Ziel:

2. Schritt:

Fillen Sie die Bewerbung aus!

Die Unterlagen sind ab 16. April per Download
unter www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de
(Suchfeldeingabe: Schule auf EssKurs)

oder bei der Verbraucherzentrale (s. Rickseite) zu
beziehen.

Einsendeschluss ist der 05. Juli 2013

4. Schritt:

Setzen Sie lhre Ziele um —am Besten mit vielen
Akteuren!

Die Verbraucherzentrale bietet lhnen wahrend des
EssKurs-Prozesses kostenfrei fachliche
Begleitung an — z. B. bei Teambesprechungen,
durch Infoveranstaltungen, Unterrichts- und
Projektmaterialien.
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Darum geht’s:
Die Verbraucherzentrale Niedersachsene. V.
startet eine neue Bewerbungsrunde fir Schulen,
die ihre Mittags- und Pausenverpflegung
e schmackhafter, attraktiver und ausgewogener
gestalten wollen,
e dazu eigene Ziele formulieren und
e bei erfolgreicher Umsetzung ausgezeichnet
werden.

Nieolessactisern .

1. Schritt:
Prifen Sie im Team die bestehenden Angebote fiir
die Schulverpflegung an Ihrer Schule:
e Was soll besser werden?
¢ Welche MaRRnahmen sind dafiir geeignet?
o Wie kdnnen moglichst viele Akteure in den
Prozess eingebunden werden?

Die Ansatzpunkte kénnen individuell gewahlt
werden - vom Essensangebot bis zur Esskultur.
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3. Schritt:
Warten Sie ab, ob Ihre Schule eine Zusage erhalt.
e Sie werden in der letzten Woche der
Sommerferien informiert.
e Bei einer Zusage kann Ihr Team gleich
zu Beginn des Schuljahres aktiv in den
,»,ESSKurs* starten.
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Schule auf EssKurs
Und am Ziel... AUSZEICHNUNG
wird Ihre PAQAS GAGA¢
% erfolgreiche
Teilnahme durch
4 ein Sternesiegel
belohnt! 2013/14
Nieolessaclicon

Ausblick...
2014/15 kdnnen Sie mit neuen Zielen an den Start gehen!




