


Das Projekt: Die Idee

Vorstellung des Projekts STARK OHNE GEWALT
– Entstehung

– Grundlage

– die Idee

– modularer Aufbau des Projekts

– Evaluation und Nachhaltigkeit



Das Projekt: Die Idee

• Prävention als Prinzip

– Voraussetzung sind die Stärken der Schüler

– Starke Schüler prägen positives Schulklima

• Nachhaltigkeit als Ziel

• Weg geht über Emotion, Musik, 
Bewegung und Präsentation vor großer 
Öffentlichkeit



Das Projekt: Die Idee

– Beobachter Akteure

– Passivität bewusstes Tun

– Bullying / Mobbing innerlich stärken

– Individualisierung  Gemeinschaft

– Unentschlossenheit Positionierung

– Sinnsuche Sinnangebote

– Schule positives Klima

– Belastung für Lehrer Unterstützung
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Die vier „ S “ - Methode
• Sensibilisieren

• Stärken

• Stellung beziehen 

• Sozialisieren
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• Gen Rosso

• Starkmacher

• Kultusministerium NRW & NDS 

• Lokale Partner: Kommende oder Rotary

• EU - Programm Xenos mit dem BMAS

• Diözesan Caritasverband im Erzbistum Köln

Das Projekt: die Partner
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Lindlar, Wuppertal, JVA 
Wuppertal, Remscheid, 

Kürten, Pulheim,  
Siegburg, JVA Siegburg,  

Hannover Dortmund, 
Papenburg, JVA 

Hannover, Köln, JVA 
Ossendorf, Stuttgart, 

Mettmann

Ząbkowice Śląskie

Brno, Prag

Miscolc, Vac, 
Ketchemet

Sibiu, Bucaresti, 
Bacao

Turin, Foggia 

Durchführungsorte 2006 - 2008               

38 Konzerte
20 Projektwochen
6.800 SchülerInnen
80 Strafgefangene 
rund 50.000 Zuschauer 
davon 400 in Gefängnissen



Das Projekt: Die Idee

• Lehrerfachtagung Prävention               

• Persönliche Vorbereitung 

• Fächerübergreifender Unterricht 

• Projektwoche

• Aufführung Musical 

• Außerschulische Lernorte           

• Nachbereitung



Das Projekt: Die Idee

Unterrichtsvorbereitung Musikalische Umsetzung

Doku-Film

Stark im Spiel Trommeln

1. Modul: Lehrerfachtagung



Handbuch zum Projekt

Das Projekt: Die Idee

2. Modul: persönliche Vorbereitung

• Vorstellung des Projekts
• Hintergründe
• Theoretische Grundlagen
• Erfahrungen
• Informationen 
• Anregungen



Das Projekt: Die Idee

3. Modul: Vorbereitung im Unterricht

• Inhalt des Musicals

• Lebensperspektiven und Träume 

• Empathie  

• Aggression, Gewalt, Stärke

• Prosoziales Handeln

• Positionierung



Chicago in den 60er Jahren. 

Schauplatz ist The HoleThe Hole, ein 
berüchtigter Stadtteil, wo 
Jugendbanden ihre 
Territorialkriege ausfechten, wo 
Gewalt und Hoffnungslosigkeit 
das Leben prägen, sozusagen das 
Untergeschoss der Gesellschaft.



Hier leben die beiden Freunde Charles und Jordan



Jordan lebt im 
Hier und Jetzt, er 
will seinen Spaß 
und hat seine 
Freundin Lisa.



Charles will mehr …



Er spielt mit seinen Freunden in der 
Streetlight- Band.



Sie wollen die Spirale der Gewalt 
durchbrechen und mehr aus ihrem 

Leben machen. 

An den Abenden proben sie im 
Bandraum, denn es steht ein 

Benefizkonzert auf dem Malcolm-X- 
Boulevard bevor. 

Damit möchten sie ein Krankenhaus 
vor der Schließung retten.



Jordan gehJordan gehöört zur Strart zur Straßßenbande enbande 
The Gang, die von Trey The Gang, die von Trey –– Lisas Lisas 
BruderBruder-- angefangefüührt wird und das hrt wird und das 

gesamte Viertel kontrolliert.gesamte Viertel kontrolliert.



Trey und seine Kumpel Kevin, Trey und seine Kumpel Kevin, 
Goose und Zack liegen im Goose und Zack liegen im 

Dauerclinch mit der Bande The Dauerclinch mit der Bande The 
Devil G.Devil G.



ÜÜberfall, Schieberfall, Schießßerei und Toteerei und Tote-- 
es trifft Lisa, Treys Schwester es trifft Lisa, Treys Schwester 
und Jordans Freundin.und Jordans Freundin.



Alles schreit nach Alles schreit nach 
Rache und Rache und 
VergeltungVergeltung



Trey verlangt von Trey verlangt von 
Jordan ein Zeichen Jordan ein Zeichen 
der Loyalitder Loyalitäät: Er soll t: Er soll 

seinen Freund Charles seinen Freund Charles 
umbringen.umbringen.



Jordan weigert sich!Jordan weigert sich! 
Da greift Trey zur PistoleDa greift Trey zur Pistole……
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Das Projekt: Die Idee5. Modul: Aufführung

öffentliche Aufführung mit den Jugendlichen und GenRosso 
erster Teil: Schülerperformances 
zweiter Teil: Musical
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EindrEindrüückecke

der 

„Stark ohne Gewalt“- Kids



Ich fand die Zusammenarbeit und die Ich fand die Zusammenarbeit und die 
AtmosphAtmosphääre gutre gut



Wir haben Wir haben 
gearbeitet als gearbeitet als 
ob wir schon ob wir schon 
lläänger so nger so 
etwas etwas 
zusammen zusammen 
machen.machen.



Wir haben uns irgendwie immer Wir haben uns irgendwie immer 
verstanden.verstanden.



Freundschaft; Freundschaft; 

gemeinsam hat es viel Spagemeinsam hat es viel Spaßß gemacht.gemacht.



Du hast uns Du hast uns 
gezeigt, dass gezeigt, dass 
Zusammenhalt Zusammenhalt 
wichtig ist! wichtig ist! 

Auch wenn Auch wenn 
man nicht man nicht 
gleich ist.gleich ist.



Ich wollte mich Ich wollte mich 
bedanken, du hast mir bedanken, du hast mir 
Mut gemacht.Mut gemacht.



Erst jetzt habe ich erfahren, was Erst jetzt habe ich erfahren, was 
ffüür ein Talent in mir steckt.r ein Talent in mir steckt.



Er hat mich so gut verstanden, der Er hat mich so gut verstanden, der 
hat mir den Weg nach vorne einfach hat mir den Weg nach vorne einfach 
wieder gezeigtwieder gezeigt……, als ich ihm meine , als ich ihm meine 
Geschichte erzGeschichte erzäählt habe, hab ich hlt habe, hab ich 
mich erleichtert gefmich erleichtert gefüühlt.hlt.



Kameradschaft,Kameradschaft,

zusammen waren wir stark!zusammen waren wir stark!



Ich habe gelernt, Ich habe gelernt, 
die die 
Verantwortung fVerantwortung füür r 
was zu haben.was zu haben.



Wo ich Wo ich 
auf der auf der 
BBüühne hne 
stand, stand, 
das das 
LampenLampen 
fieber fieber 
weg weg 
war.war.



……das nichts schief lief.das nichts schief lief.
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im Gefängnis



N R W: 

Schulministerin 

Barbara Sommer

Das Projekt: Die Idee

Niedersachsen: 

Justizminister              Ministerpräsident

Bernd Busemann       Christian Wulff
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7. Modul: Nachbereitung

• nachbereitender Unterricht

• Klassenfahrten mit erlebnispädagogischem 
Ansatz mit Starkmacher e.V.

• Botschafter Seminare = 
Begleitung interessierter 
Jugendlicher  

• Fahrten in die Toskana  zu GenRosso
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Weiterentwicklung 2009 - 2011
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www.starkohnegewalt.de

oder 

www.starkmacher.eu
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09
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01
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10

06
10

07
10

08
10

Lehrerfachtagung X

Persönliche 
Vorbereitung X

Vorbereitender  
Unterricht X X X X

Projektwoche X
Nachbereitung X X
BiS-Seminare X X X
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