
Eine Online-Lernplattform zur Sensibilisierung für Gefährdungsfaktoren der 
(sexualisierten) Gewalt im Kontext Schule und zur Umsetzung von Schutz-
konzepten für Mitarbeitende in Schulen und in der Schulverwaltung in Niedersachsen.
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Hintergrund
Sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen 
umfasst ein breites Spektrum unterschiedlicher se-
xueller oder sexualisierter Gewalterfahrungen, wel-
che für die Betroffenen oftmals traumatisierende 
Lebensereignisse darstellen. Viele Betroffene trauen 
sich im schulischen Umfeld erstmals über ihr Erleb-
tes zu reden und nach Unterstützung zu suchen. 

Schule ist aber nicht nur ein Schutzraum für 
Kinder und Jugendliche, sie kann auch 

ein Ort sein, an dem sexualisierte 
Gewalt stattfindet. Der Umgang mit 
dem Thema sexueller Kindesmiss-

brauch und Kinderschutz an Schu-
len stellt für alle Beteiligten eine große 
Herausforderung dar.

Um Schulen dabei zu unterstützen, sich mit dem 
Thema sexualisierte Gewalt professionell auseinan-
derzusetzen, fördert das Niedersächsische Kultus-
ministerium die Entwicklung und Evaluation des On-
line-Kurses „Sexualisierte Gewalt: Prävention und 
Intervention im Kontext Schule“ durch die Klinik für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie des 
Universitätsklinikums Ulm.

Projektziel 
 – Vermittlung von fundiertem Wissen, zum Bei-
spiel zu den Themen Häufigkeiten und Formen 
von sexualisierter Gewalt, Gesprächsführung 
mit Betroffenen, Interventionsplanung und 
Entwicklung von Schutzkonzepten

 – Förderung der Handlungs- und emotionalen 
Kompetenz der Teilnehmenden im Umgang 
mit dem Thema sexualisierter Gewalt im Kon-
text Schule 

 – Vermittlung von Impulsen zur (Weiter-)Ent-
wicklung von Schutzkonzepten in Schulen Gefördert von

Sexualisierte Gewalt: Prävention und Intervention im Kontext Schule

Aufbau & Inhalte
 – Basismodul zu Einführung und Überblick zur The-
matik sexualisierte Gewalt im Kontext Schule, In-
teraktion und Aufarbeitung von (Verdachts-)Fällen 
sowie Schutzkonzepten und Gefährdungsanalysen 
[Bearbeitungszeit: ca. 30 Stunden]

 – Vertiefungsmodul zu spezifischen Kontexten der 
sexualisierten Gewalt, z.B. Neue Medien, Peer-Ge-
walt [Bearbeitungszeit: ca. 5 Stunden]

 – Leitungsmodul mit speziellen Inhalten für Leitung 
und Schulverwaltung [Bearbeitungszeit: ca. 5 
Stunden]

Die Vermittlung der Kompetenzen erfolgt unter an-
derem über Fachtexte, interaktive Fallbeispiele, Vi-
deoclips sowie Praxismaterialien zum Download.

Zielgruppe
 – Fachkräfte, die an einer nieder-
sächsischen Schule tätig sind 

 – Studierende, die an einer Hochschule in Nieder-
sachsen eingeschrieben sind und ihre berufliche 
Zukunft an einer niedersächsischen Schule planen 
und bereits eine Stammschule nachweisen können 

Kursteilnahme
 – Ab September 2023 besteht die Möglichkeit zur  
kostenlosen Teilnahme am Kurs. Ein Eintrag in die 
Interessentenliste ist unter niedersachsen-schule.
elearning-kinderschutz.de/ möglich.

Zertifizierung
Der Kurs ist für Lehrkräfte in Niedersachsen als Fortbil-
dungsangebot vom NLQ zertifiziert. 

Weiterhin ist er bei der Landesärztekammer Ba-
den-Württemberg zur Zertifizierung eingereicht (Wird 
auch von der Psychotherapeutenkammer anerkannt.

Weitere Informationen und Anmeldung zum Kurs:
niedersachsen-schule.elearning-kinderschutz.de/

Kontaktadresse:
niedersachsen-schule@elearning-kinderschutz.de

interaktive Fallbeispiele
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