
Stand April 2022 

 
 

 

Empfehlungen für die Tätigkeit von Schulsanitätsdiensten an niedersächsischen Schulen im 

Zusammenhang mit der pandemischen Lage - Stand April 2022 - 

 

Die Tätigkeit der Schulsanitätsdienste wird unter Beachtung folgender Voraussetzungen wieder 

vollumfänglich aufgenommen. 

 

1) Die AG-Stunden dürfen jahrgangsübergreifend angeboten werden. Den Teilnehmenden wird das 

Tragen von FFP2-Masken empfohlen. 

 

2) In den AG-Stunden werden die Teilnehmenden regelmäßig über die aktuelle 

Gefährdungssituation informiert und Schutzmöglichkeiten thematisiert. 

 

3) Der Umgang mit persönlicher Schutzausrüstung (Handschuhe und FFP2-Masken) wird 

regelmäßig besprochen. 

 

4) Die mögliche Variante bei der Atemkontrolle und Herz-Lungen-Wiederbelebung ist zu lehren 

und zu üben. Eine Anschaffung von Notfallmasken mit Ventil ist empfohlen. Die Entscheidung, in 

welcher Form die Wiederbelebungsmaßnahme (Atemkontrolle durch Hören und Fühlen oder nur 

Fühlen und nur Kompression oder Kompression und Beatmung) durchgeführt wird, liegt beim 

Rettenden. Beide Arten sind regelmäßig zu üben. 

 

5) Eine Betreuung im Sanitätsraum sollte vermieden werden; ist sie jedoch sachlich nicht zu 

umgehen, ist der Raum kräftig durchzulüften (Kipplüftung reicht nicht aus) und nach der 

Behandlung gründlich zu desinfizieren. Im Sanitärräumen sollte zum Schutz der Helfenden und 

Hilfesuchenden auf das Tragen von Masken bestanden werden. Entsprechende Ausrüstung ist von 

der Schule zu stellen.  

 

6) Alle Hilfsmittel, die nicht Verbrauchsmaterial sind, sind nach dem Einsatz sorgfältig zu 

desinfizieren. Die Desinfektionsmaßnahme ist im Behandlungsprotokoll zu notieren. 

 

7) Masken (FFP2) werden im Schulsanitätsdienst dringend empfohlen. Auf die 

Gefährdungssituation ist entsprechend hinzuweisen.  

 

8) Hinweis: 

Die DIN 13157 (kleiner Verbandkasten) und die DIN 13169 (großer Verbandkasten) wurden aktualisiert 

und mit dem Ausgabedatum 11/2021 veröffentlicht  

https://www.dguv.de/fb-erstehilfe/nachrichten/meldungen-2021/din-norm/index.jsp 

 

Holger Hoffmann 

Berater für Schulsanitätsdienste 

an niedersächsischen Schulen 

 

Erreichbar über  

https://bildungsportal-niedersachsen.de/beratung-unterstuetzung/onlineportal-

bu/uebergreifend/praevention-und-gesundheitsfoerderung/schulsanitaetsdienst 


