
 

Niedersächsisches 

Kultusministerium 

 
 

1 
Stand: 09.2023 / Lenkungsausschuss ES RLSB / Ref. 53 

Übersicht Präventionsprogramme 

 

Präventionsprogramme MiS // QuiS 

Bezeichnung Klassen

-stufe 

Link Print Fortbildung 

Verhaltenstraining für 

Schulanfänger - Ferdi 

1/2 https://www.hogrefe.com/de/shop/verhalt

enstraining-fuer-schulanfaenger-

75872.html  

x x 

Lubo aus dem All 1/2 https://www.reinhardt-

verlag.de/53803_hillenbrand_lubo_aus_de

m_all__1_und_2_klasse/  

 

 

x x 

Das 

Friedensstiftertraining 

3/4 https://www.reinhardt-

verlag.de/52790_gasteiger_klicpera_das_fr

iedensstifter_training/  

x x 

Verhaltenstraining in 

der Grundschule 

3/4 https://www.hogrefe.com/de/shop/verhalt

enstraining-fuer-schulanfaenger-

75872.html#1+1 

 

x x 

Fit for Life 7-13 https://www.beltz.de/fachmedien/sozialpa

edagogik_soziale_arbeit/buecher/produkt_

produktdetails/29837-fit_for_life.html 

 

x - 

Verrückt? Na und! Ab Kl. 8 https://www.irrsinnig-

menschlich.de/psychisch-fit-lernen/  

- 

 

x 
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Erlernen von Regeln und Verhalten im ritualisierten Training/ Spiel 

Klasse-Kinder-Spiel  https://www.heilpaedagogische-

akademie.de/fortbildung/4/Das+KlasseKind

erSpiel+-

+eine+effektive+Methode+des+Classroom+

Managements  

- x 

fairplayer.manual 5/6 

7-9 

http://www.fairplayer.de/  - - 
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