
+ 20 Min. 
+ 5 Min.  
+ 20 Min.

Stoß- oder Querlüftung

 1 Schulstunde CO2-App der DGUV 
(Deutsche gesetzliche Unfallversicherung)

Mit der App lässt sich die CO2-Konzentration 
in Räumen berechnen. So kann die optimale Zeit 
und Frequenz zur Lüftung eines Raumes 
bestimmt werden.

+ 5 Min.  Stoß- oder Querlüftung5 Min.+ 5 Min. Stoß- oder Querlüftung

vor Beginn

im Unterricht

in allen Pausen

3 – 5 Minuten, 
abhängig von der 
Außentemperatur

alle Fenster ganz auf

keine Dauerlüftung

warm anziehen


