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Anne-babalar ve cocuklar icin
icin okula baslama rehberi

Okul glinim

’a\;f Niedersachsen



Sevgili anneler
ve babalar,

Cocugunuz okula bashyor. Ken-
dinize soruyorsunuz: Bizim icin
ne degisecek?

Kolay anlasilir bilgilendirme
malzemesi ile bu soruya cevap
verilecek. Eldeki brosiir 6zel

olarak okul glini ile ilgilidir.
Okul glinti bir kag dersten ibaret degildir. Buna, okula yar-
dimci olan ¢evre icerisinde siz, anne-baba olarak dahilsiniz.
Bu, sabah vaktinde kalmaktan baslar ve aksam zamanin-
da yatmaya gitmekle biter. Evde ve okuldaki diizenli ve
saglikl yemekler cocugunuzun 6grenmesini ve ayrica ding
olmasini saglar.

Okul ve anne-babalar: ikimiz de cocugunuz icin en iyisini
istiyoruz. Eger birbirimize danisirsak oldukca iyi olur.

Okul yasami icin iyi bir baslangig dilerim

Frauke Heiligenstadt
Asadi Saksonya Egitim Bakani



Merhabal
Benim adim Tim. Bu da be-
nim okulum. Bir kag a\/dan
beri bu okula gidi\/orum.
Size okul glndman nasil
olduaunu anla+acaalm.

Merhaba. Biz Tim'in anne ve babasiyiz. Size Tim’e okul giintinde
nasil yardimci oldugumuzu anlatacagiz.

Birazdan zil
calacak ve ders basla-
Jacak. Zomaninda okul-

ayiz ve geg¢ kalmiyoruz.

Kahvaltida
severek musli
yi\/orum.

Tim'i zamaninda uyandiriyoruz ki, birlikte kahvalti Vaktinde okulda olsun diye Tim'i zamaninda evden gonderiyo-
yapabilelim. ruz.

Oneri 1: Zamaninda kalkmak ve birlikte kahvalti yapmak Oneri 3: Ders baslamadan okulda olmak

Okul yolum uzun dcail.
Okula \/Car'd\/erck
idiyorum, bazen de

sinFimdaki bagka co-

cuklarla beraber.

]

Tim okula baslayinca ilk glinlerde onu okula biz gétiirdiik.
Simdi kendisi bizsiz de gidebiliyor.
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Oneri 2: Kendi basina yiiriiyerek okula gitmek



Derste biraz once

oheride bulunuyor.

Tim okuldan sonra bize okulda neler yaptigini gosteriyor. Biz
buna ilgi gosteriyoruz.

Oneri 4: Derste iyi dikkat etmek ve iyi katilim géstermek

Spor en
scvdigim
derstir.

Tim'in spor dersi oldugu glinlerde spor esyalarini birlikte alma-
sina dikkat ediyoruz: Spor giyecekleri, spor ayakkabilari. Her
glin okul cantasini diizenlemesine ve esyalarini yerlestirmesine
yardimci oluyoruz.

Oneri 5: Her giin okul cantasini diizenlemek ve esyalarini
yerlestirmek

resim yaptik. Simdi 6gret-
men resimlere baklp neyi
daha iyi yapabiliriz diyc bize

Oglcn!eri okulumuzun
ycmckhanesinde yemek
iyorum. Yemekler ¢cogun-
lukla lezzetli ve arkadagla-
rim da orada yiyor.

Tim okulda 6glen yemegi yesin diye kaydini yaptirdik ve bunun
icin para 6dlyoruz. Ayrica buyuk teneffis icin saghkh kahvalti
ve bir icecek veriyoruz.

Oneri 6: Okulda yeteri kadar ve saglikli yiyip icmek

Tam gdn okulu-
muzda 6gleden sonra el
igi kursuna gidiyorum.
Simdi bir ucurtma yapi-
yoruz. Acaba ugurtma-
miz ucacak mi?

Okulun sundugu tam gilin imkanlari Tim'in hosuna gidiyor - ve
biz biliyoruz ki, Tim'e orada iyi bakiliyor.

Oneri 7: Var olan tam giin imkanlarini kullanmak

Ben simdi okuma ve
yazma 6geniyorum. Her
geyi dogru yapabilmem
icin iyi konsantre olmam
gerekiyor.

Tim'in okuma ve yazmada gosterdigi ilerlemeye seviniyoruz.
Evde severek ders calisiyor ve bunun icin kendisine ait calisma
masasl var. Her giin ev 6devlerini soruyor ve bize agiklanmasini
saghyoruz.

Oneri 8: Okul icin evde rahat calismak

Biz Tim'e her aksam kitap okuyoruz. Bu hem ona, hem bize zevk
veriyor.

Oneri 10: Yatmadan 6nce cocuklara kitap okuyun

Butiin ailenin aksam yemedini birlikte yemesini 5nemsiyoruz.
Boylece herkes kendi giinlinden anlatir — biz de okul gliniini
sorabiliriz.

Oneri 9: Birlikte aksam yemegi yemek ve g(in lizerine konusmak
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