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Çocuğum Okula Başlıyor

Okul Başlangıcı İçin Bilgilendirme 
Broşürü Ebeveynler ve Çocuklar İçin



Sevgili ebeveynler 
ve veliler,

»»»

Çocuğunuz yakında okula 
başlayacak. Bu nedenle 
belki de kendinize bizim için 
neler değişecek sorusunu 
soruyorsunuzdur. Toplu bir bakış 
açısı sağlayan bu broşürün amacı 
işte bu soruya cevap vermektir. 

Burada özellikle ele alınan okul 
günüdür. Okul günü birkaç 
saat dersten ibaret değildir, 
çocuğunuzun bu yeni durumda 
kendisine eşlik edecek bir çevreye 
de ihtiyacı vardır. Sabahları 
vaktinde kalkmak ve akşamları 
zamanında yatmaya gitmek, evde 
ve okulda sağlıklı yemekler yemek 
de bunun bir parçasıdır.



Bu broşürde çocuğunuza nasıl 
destek olabileceğinize dair çeşitli 
öneriler bulabilirsiniz.

Hepimiz çocuğunuz için en iyisini 
istiyoruz. Tüm taraflar birbirleriyle 
iletişim içinde olduğu sürece, bunu 
elde etmek mümkün olur.

Okul hayatına başarılı bir başlangıç 
dilekleriyle,

Julia Willie Hamburg  
Aşağı Saksonya Eyaleti Eğitim Bakanı

»»»



Merhaba!
Ben Tim. Ve bu da birkaç 

aydan beri gittiğim okulum. 
Okul günümün nasıl olduğunu 

size bir anlatayım.



Merhaba. Bizler Tim’ in anne 
ve babasıyız. Biz de size Tim’ 
i güncel okul hayatında nasıl 
desteklediğimizi anlatacağız.



Kahvaltıda müsli 
yemesini severim.

1/10

Birlikte kahvaltı edebilmemiz için Tim’ i zamanında 
uyandırıyoruz.

1. önerimiz: Zamanında kalkıp birlikte kahvaltı 
etmek.



Okul yolum uzun değil. 
Okula yayan gidiyorum. 

Bazen sınıfımda olan diğer 
çocuklarla birlikte.
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Okula kayıt ettikten sonra ilk günlerde Tim’ i okula 
götürdük. Şimdi yolunu biz olmadan da buluyor.

2. önerimiz: Tek başına ve yayan okula gitme.



Birazdan zil çalacak 
ve ders başlayacak. 

Zamanında okuldayız ve 
geç kalmadık.
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Zamanında okulda olması için Tim’ i zamanında 
okula gönderiyoruz.

3. önerimiz: Okul başlamadan önce okula varma.



Derste biraz önce resim 
çizdik. Öğretmenimiz şimdi 
resimlere bakıyor ve daha 
iyi çizmemiz için bize fikir 

verecek.
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Tim dersten sonra okulda yaptıklarını bize 
gösterecek. Bunlara ilgi gösteriyoruz.

4. önerimiz: Derste iyi dikkat etme ve derse iyi 
katılma.



Spor dersinin verildiği günlerde Tim’ in spor 
eşyalarını okula götürmesine dikkat ediyoruz: Spor 
kıyafetleriyle ayakkabılarını. Okul çantasını düzenleme 
ve yerleştirmesine her gün yardımcı oluyoruz.

5. önerimiz: Okul çantasının her gün düzenlenme 
ve yerleştirilmesi.

Spor en
çok sevdiğim ders.
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Öğle yemeğini okulun 
yemekhanesinde yiyiyorum. 
Yemeklerin tadı çoğunlukla 

iyi ve arkadaşlarım da orada 
yiyiyorlar.
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Tim’ i okuldaki öğle yemeği için kayıt ettirdik ve 
parasını ödüyoruz. Bundan başka yanına sağlıklı bir 
kahvaltı ve büyük teneffüs için bir içecek veriyoruz. 

6. önerimiz: Okulda yeterince sağlıklı yemek ve 
içecek.



Tam günlük ders programı Tim’ in hoşuna gidiyor 
ve orada kendisiyle iyi ilgilenildiğini biliyoruz.

7. önerimiz: Sunulan imkânları değerlendirme.

Tam günlük okulumda 
öğleden sonra el işleri çalışma 
grubuna gidiyorum. Şu anda 
orada uçurtma yapıyoruz. 
Acaba uçurtmamız uçacak 

mı?
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Şimdi okuma ve yazma 
öğreniyorum. Her şeyi iyi 

yapmam için iyi konsantre 
olmam lazım.
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Tim’ in okuma ve yazmada kaydettiği ilerlemelere 
seviniyoruz. Evde alıştırmalarını yapıyor ve 
kendisine ait bir yazı masası var. Her gün kendisine 
ödevlerini soruyor ve kendimize açıklattırıyoruz.

8. önerimiz: Evde huzur içinde okul için alıştırmaları 
yapma



Tüm ailenin birlikte akşam yemeğini yemesi 
bizim için önemli. Yemekte herkes o gün olanları 
anlatabilir ve biz okulda olanları sorabiliriz.

9. önerimiz: Birlikte akşam yemeğini yeme ve o 
günün olaylarını öğrenmek için konuşma
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Her akşam Tim’ e okuyoruz. Bu hem onun hem de 
bizim hoşumuza gidiyor.

10. önerimiz: Uykudan önce çocuğa okuma



Yayımlayan:

www.mk.niedersachsen.de/startseite/ 
schule/unsere_schulen/ 
allgemein_bildende_schulen/grundschule/

Başka sorunuz var mı? Öyle 
ise şu internet sayfasına bakınız:

Tasarım: 
Jan Paschetag

Fotoğrafçılık: 
Sven Brauers
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