~ Termine 2. Halbjahr 2012

ermin:  06.12.2012 bis 09.12.2012

Sportart:  Turnen und Bewegungskiinste
Ausrichter: Nds. Turnerjugend

Ort: Hildesheim
Kontakt:  Geschaftsstelle
Iris Gleicher

Maschstr. 18

30169 Hannover

Tel.: 0511 9809772

E-Mail: iris.gleicher@ntb-infoline.de

ermin: Herbst 2012

Ausrichter: Sportjugend im KSB Soltau-
Fallingbostel

Ort: Munster

Kontakt: ~ KSB Geschéftsstelle
Barbara Walter
Michelsenstr. 2
29683 Bad Fallingbostel
Tel. 05162 91511
E-Mail: info@ksh-sfa.de

ermin: Herbst 2012

Ausrichter: Sportjugend im RSB Hannover
Ort: Garbsen
Kontakt: RSB Geschéftsstelle
Felix Decker
Maschstr. 20
30169 Hannover
Tel.: 0511 80079784
E-Mail:
decker@regionssportbund-hannover.de

Zusétzlich  finden an mehreren  Orten
Ausbildungen in der Sportart FuBball statt.
Termine fiir diese Lehrgdnge sind zu finden
unter: www.junior-coach.de

Ansprechpartner ist Herr Marko Kresi¢

E-Mail: marko.kresic@nfv.de

Kosten:
Die Teilnahmegebiihr betrégt 50,- €/TN incl. Materialien, Verpflegung
und ggf. Ubernachtung.

Anmeldung:

Die Anmeldung erfolgt durch die Schule direkt an den Ausrichter (siehe
»Kontakt®). Eine Einverstdndniserklarung der Sorgeberechtigten ist dabei
| notwendig.

Bitte melden sie die Schiilerinnen und Schiiler spétestens 6 Wochen vor
der Veranstaltung an, damit wir unsere Planungen auf die GruppengroBe
und die Zusammensetzung optimal abstimmen kdnnen.

Fragen?

Fragen zu den einzelnen Lehrgdngen und zur Anmeldung richten sie bitte
direkt an die angegebenen Kontaktpersonen.

Bei Fragen zu Konzept und Inhalten wenden sie sich bitte an:

Sportjugend im LandesSportBund Niedersachsen e. V.:
Bettina Hasenpusch

‘%.;\@N Tel.: 0511 1268-169

E-Mail: bhasenpusch@Ilsb-niedersachsen.de

e
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Sportjugend im

LandesSportBund Niedersachsen e.V.
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10

30169 Hannover

Telefon: 0511 1268-240

Telefax: 0511 1268-242

E-Mail:  sportjugend-nds@Isb-niedersachsen.de

Internet: www.sportjugend-nds.de
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Ausbildung zur
Schulsportassistentin
zum Schulsportassistenten

Termine Juli — Dezember 2012
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Schulsportassistenz-Ausbildungen

- warum?

Ziel der Ausbildung ist es, interessierte
Schiilerinnen und Schiiler zu befahigen, im
auBerunterrichtlichen Schulsport und im
Sportverein Verantwortung zu iibernehmen. Das
Spektrum reicht von helfenden Tatigkeiten Gber
die Mitgestaltung bis hin zu klar eingegrenzten
Leitungsfunktionen bei der Planung und
Durchfiihrung von Bewegungs- und Sportan-
geboten in Schulen und Sportvereinen bzw. in
der Zusammenarbeit von Vereinen und Schulen.
Die Aushildung von Schulsportassistentinnen und
Schulsportassistenten ist Teil des Aktionsplans
~Lernen braucht Bewegung“ von
LandesSportBund Niedersachsen e. V.,
Sportjugend Niedersachsen und
Niederséachsischem Kultusministerium.

Die Schule ...

.. kann dadurch vermehrt Aktivitdten und
Bewegung in der Schule anbieten,

.. fordert die Partizipation von Schiilerinnen
und Schiilern,

.. gibt sich ein bewegungs- und sportfreundli-
ches Profil,

.. erhdlt Unterstiitzung fiir die Gestaltung in
der Ganztagsschulbetreuung.

Die Sportvereine ...

.. kdnnen Schiilerinnen und Schiilern den
Zugang zum Sportverein aufzeigen,

.. kbnnen die Zusammenarbeit Schule und
Verein stdrken,

.. kbnnen die ausgebildeten Jugendlichen in
die Vereinsarbeit vor Ort einbeziehen.

Mogliche Tdtigkeitsfelder
von Schulsportassistentinnen
und -assistenten ...

.. liegen z. B. in den Bereichen:

- Pausengestaltung (z. B. Verleih von Gerdten,
Spielangebote, offene Sporthalle),

- Veranstaltungen (z. B. Spielfest,
Schulolympiade, bewegtes Schulfest),

- Arbeitsgemeinschaften,

- Schaffung von neuen Bewegungsraumen
(z. B. Pausenhofgestaltung),

- Projektwochen,

- Bewegungsangebote bei Ausfliigen und
Klassenfahrten,

- Vertretung von Sport- und Bewegungs-
interessen der Schiilerinnen und Schiiler.

Die Ausbildung ist auf helfende Tatigkeiten aus-
gerichtet. Eine Unterstiitzung seitens der
Schulen und eine verantwortliche Ansprech-
person (z. B. Sport- oder Klassenlehrerin bzw. -
lehrer) sind flr die Durchfiihrung von Aktivi-
taten in der Schule erforderlich.

Die Verantwortung von Schulleitungen und
Lehrkréften fiir die Angebote bleibt unberiihrt.

Die Ausbildung ...

... umfasst 32 Lerneinheiten, die auBerhalb des
normalen Schulunterrichts an 4 oder 5 Tagen,
2 Wochenenden oder 3 vollen Tagen und einer
Tagesveranstaltung (in der Regel mit Uber-
nachtung in einer Bildungsstatte) vermittelt
werden.

Zielgruppe sind Schiilerinnen und Schiiler im
Alter von 13-16 Jahren, die daran interessiert
sind, Bewegungs- und Sportangebote fiir Kinder
und Jugendliche in Schule oder Sportverein zu
organisieren und zu betreuen. Die Teilnahme an
der Ausbildung erfolgt freiwillig und wird nicht
benotet. Es ist keine Vereinsmitgliedschaft erfor-
derlich.

Themen der Ausbildung sind ...

Sportpraxis Kleine Spiele, Aufbau einer
Ubungsstunde, Sicherheit im Sport, Praxisbei-
spiele fiir Jugendliche und Kinder.

Die Ausbildungen der Jugenden in den
Sportbiinden sind sportarteniibergreifend, die
Ausbildungen der Landesfachverbande konnen
sich auf eine ausgewdhlte Sportart beziehen
(diese ist bei den Terminen angegeben).

Praxisprojekte/ Tatigkeitsfelder fir Schulsportassis
Ideen fiir Projekte in der Schule und/oder im
Verein, Projektarbeit, Arbeiten im Team,
Erproben ausgewahlter Ideen in der Praxis.

Die Durchfiihrung von Praxisprojekten ist ein
zentraler Bestandteil der Ausbildung. Die Praxis-
projekte konnen auf die Moglichkeiten in den
jeweiligen Schulen bezogen werden. Bei ent-
sprechender Begleitung durch Lehrkréfte in den
Schulen, ist eine Weiterfiihrung iiber den
Zeitraum der Ausbildung hinaus wiinschenswert.

Betreuung von Kindern und Jugendlichen
Rollenwechsel Teilnehmende — Assistentin/
Assistent, Erkennen von Problemsituationen in
Kinder- und Jugendgruppen, Hilfestellungen bei
Konflikten im Umgang mit Kindern, Lehrkréften
und Eltern.

Schule und Sportverein/Sportverband
Mdglichkeiten der Mitwirkung im auBerunter-
richtlichen Schulsport, Vereinsangebote und
Maglichkeiten sich im Sportverein einzubringen,
Ansprechpersonen und Angebote in Schule,
Verein und Verband, Aus- und Fortbildungs-
maglichkeiten im Sport.

Termine 2. Halbjahr 2012

Ausrichter: Sportjugend im KSB Cuxhaven
Ort: Cuxhaven-Sahlenburg
Kontakt: ~ KSB Geschéftsstelle
Michael Vathke
Leher Landstr. 22 b
27607 Langen
Tel. 04743 959500
E-Mail: Kreissportbund-cuxhaven@
nord-com.net

Ausrichter: Sportjugend im SSB Wolfsburg
Ort: Wolfsburg, Haus der Jugend
Kontakt: ~ SSB Wolfsburg

Simona Serban

Dieselstr. 18

38446 Wolfshurg

Tel.: 05361 293763

E-Mail: Serban@sj-wolfsburg.de

Ausrichter: Sportjugend im KSB Northeim-Einbeck

Ort: Bad Gandersheim
Kontakt: ~ KSB Geschéftsstelle
Scharnhorstplatz 4

37154 Northeim
Tel.: 05551 90801914
E-Mail: info@sportjugendnom-ein.de

Ausrichter: Sportjugend im KSB Friesland
Ort: Insel Wangerooge
Kontakt:  KSB Geschaftsstelle
Daniela Liessmann
Schulstr. 7
26441 Jever
Tel.: 04461 918385
E-Mail: sportlehrkraft@ksbfriesland.de
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Handball

Handballverband Nds.
Westerstede

HVN Geschéftsstelle

Volker Uecker

Maschstr. 20

30169 Hannover

Tel.: 0511 9899512

E-Mail: volker.uecker@hvn-online.com

Fechten

Fechtverband Nds.

Hannover

Andrea Hoffmeister

Nenndorfer Str. 76

30890 Barsinghausen

Tel.: 05105 514109

E-Mail: A_Hoffmeister@yahoo.de

Sportjugend im KSB Hildesheim
Hildesheim

KSB Geschéftsstelle

Joachim Staffeldt

Jahnstr. 52

31137 Hildesheim

Tel.: 05121 22960

E-Mail: mail@sportjugend-hildesheim.de

Sportjugend im KSB Emsland
Sogel

KSB Geschéftsstelle

Schlaunallee 11a

49751 Sogel

Tel.: 05952 940103

E-Mail: mail@sportschule-emsland.de





